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VENDREDI SUR 2

= Ce repas est I'occasion de se rassembler
dans une ambiance conviviale et chaleureuse,
ou échanges et bonne humeur sont au rendez-vous.

Inscription a partir
du 1¢" septembre

Bénévoles, étudiants et enfants de moins de 12 ans : 2 €/repas / Tout public : de 4 € a 7 €/repas
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Du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 13h45 a 18h30 / 42 rue des Voiliers L
ROC H E L L E FAMILIALES

‘. 17000 La Rochelle /05 46 41 06 73 / accueil@christianefaure.fr
www.christianefaure.fr
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Il SEPTEMBRE
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- Salade verte, cheévre et noix
- Mouclade - frites
- Broyé du Poitou

23 OCTOBRE

- Champignons farcis
- {égumes rotis, sauce cacahuéle
- Salade de fruits de saison

Repas lyonnais
- Salade de lentilles
- Cole de porc a la lyonnaise ef sa purée
- Gateau au chocolat

25 SEPTEMBRE

Repas campagnard
- Carottes rapées, choux blanc, raisins secs,
verrine de bellerave, fromage frais
- Ratatouilles, riz
- Tarte sablée pommes-poires

- Velouté de palates douces el chilaignes

- Boeuf bourguignon
- Tarte tatin

DRESS CODE : CODE VESTIMENTAIRE



