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AVEC TES PARENTS 7

FAUT PAS AVOIR
HONTE DE SES

ON A PARTICIPE A FESTIPREV'
AVEC EUX L'AN DERNIER. LE FES-
TIVAL DU FILM DE PREVENTION,
TU TE SOWVIENS TOI ?

AIMEIZAIS BIEN EN
REFAIRE UN.. SUR CES
JEUNES QUI ONT HONTE
DE LEURS PARENTS.

‘ CAVA PAS, LA HONTE /

J'Y vaIS AVEC DES POTES.

MES PARENTS SONT
FANS DE PATRICK SEBAS-
TIEN ET JE LES ACCEPTE
COMME ILS SONT.

TES UNE LECON
D'AMOUR, MEC!

JE CrOIS QUIL FAUT
QUE T'Y AILLES. TA MAMAN
VIENT TE CHERCHER.

7 P.. PAS DU TOUT,
( JE NE ConvAIS PAS
\\_ CETTE DAME.

J'dl TELLEMENT PAS ENVIE
D'ALLER EN COURS.

ON SE REUNIT DEPUIS
JANWVIER AU CENTRE SOCIAL
DU CENTRE-VILLE POUR OR-
GANISER NOTRE SEJOUR.

CEST ¢A.
ET DEPUIS, JE ME
SUIS INSCRIT AU
LocAL JEUNES.

YOUHOU MON CHERI, CEST
MOI ! JE SUIS LAAA /1!

PFFF SERIEUX,
VIVEMENT CET ETE.




BIENVENUE A VOUS, L

LOUIZE, 13 ANS, COLLEGIENNE
écrit des articles pour

LE JOURNAL TOURS DE
PAROLE, elle choisit elle-méme
les themes qu'elle a envie
d'aborder.

ROMANE, 16 ANS, LYCEEN, a
participé a I'ATELIER GRAFF
pendant les vacances de
printemps.

~_

PAUL, 11 ANG, COLLEGIEN,
propose DES GORTIES JEUNES
AU BOWLING, il adore ¢a !

N

LILOU, 14 AN, COLLEGIENNE, a
participé AUX OLYMPIADES DES
JEUNEZ de La Rochelle.

~_

POUR LES JEUNES :

M98 @

ES JEUNES !

JULES, 15 ANS, LYCEEN,
propose de rénover le LOCAL
JEUNES |

NOAH, 14 ANS, COLLEGIEN,
organise ses VACANCES D'ETE
AVEC D’AUTRES JEUNES, il
choisit la destination et les
activités qu'il a envie de faire.

N

MARION, 12 ANS, COLLEGIENNE,
s'est découvert une vocation
de scénariste lors de sa
participation au FESTIVAL DE
FILMS FESTI'PREV'.

~_

PIERRE, 22 ANZ, ETUDIANT,

a eu besoin d'un coup de main
pour TROUVER UN STAGE et
faire une lettre de motivation.

4

Vous avez envie de : Rencontrer de nouvelles personnes ? Partager vos connais-
sances ? Participer a une aventure collective ? Vous exprimer et faire vivre des idées ?
Vous sentir utile ? Partager, acquérir, valoriser vos compétences, vos savoir-faire,
exprimer votre créativité ? Vous engager avec d'autres pour étre acteur du dévelop-
pement local de votre quartier ? Du simple « coup de pouce » a I'administration du

centre, vous avez votre place !

Contact: David Heskes, animateur jeunesse, david.heskes@christianefaure.fr
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TU AS RENCONTRE DE
NOUVELLES FAMILLES ?

UN COUPLE DE LEMURIENS,
VRAIMENT CHARMANTS.

EUH... ET PARMI
LES PARTICIPANTS

"CHRISTIANE”, LE
CENTRE SOCIAL OU

AH OUI, CEST VOUS QUI

DECIDEZ OU VOUS ALLEZ.
JEMMENERAIS BIEN ENZO. LA MAMAN D'ANAIS ?

VOUS ETES LES BIEN-

VENUS. ON ORGANISE AUSSI
NOS VACANCES D'ETE AVEC
CHRISTIANE. CA TE DIRAIT ?

BIEN SUR. DU COUP ON
REPART LE MOIS PROCHANN.
LUCAS A ADORE LES REP-

TILES ON DIRAIT... A MOINS QUE
CE SOIT UN SAC A MAINS.

ON A DECIDE
D'ALLER A NANTES.

LES DEUX : ON S'OrRGA-
MISE AVEC CHRISTIANE POUR
PARTIR AVEC CHRISTIANE.
TES PARTANTE ?

TIENS, T'AS FAIT TOMBER (A. TES JE SUIS NULLE EN COU-

POURQUOI PAS,
OUI. DIS-MOI JUSTE SURE D'AVOIR DU TEMPS LIBRE
TURE MAIS SI JE PEUX
- ?
LA DATE DE LA PRO EN PLUS DE TON JOB DE LUTIN 7 VOUS AIDER AUTREMENT..

ON RECRUTE

CHAINE REUNION ?

CHEZ LES LUTINS /

ARRETE, JAIDE A FAIRE LES
COSTUMES DE NOEL POUR
LE CENTRE DE LOISIRS.




BIENVENUE A VOUZ, LES FAMILLES !

at E'PHANIE, 32 ANS,
SECRETAIRE, participe

aux S0RTIES FAMILLES et
accompagne les enfants de
la halte-garderie « Les petits
princes » lors des sorties

au cinéma ou au musée des
beaux-arts...

PIERRE, 36 ANS, COMMERCIAL
fait partie du COMITE
D’ADHERENTS DU CENTRE DE
LOIGIRG « LE NOROIT », c'est lui

qui a proposé I'idée d'une féte
de fin d'année !

N

CAMILLE, 34 ANSG,

DANSEUSE PROFESSIONNELLE,
maman d'un petit Marcel, elle est
venue ANIMER DES ATELIERS au
centre de loisirs « le Noroit » afin
de partager sa passion.

LAURA, 29 ANS, MEDECIN,
participe tous les mois AUX
REUNIONS DU SEJOUR ETE

FAMILLEZ pour partir avec dernier et participe activement
d'autres familles a la vie de l'association !

POUR LES FAMILLES :

Vous avez envie de : Rencontrer de nouvelles personnes ? Partager vos connais-
sances ? Participer a une aventure collective ? Vous exprimer et faire vivre des idées ?
Vous sentir utile ? Partager, acquérir, valoriser vos compétences, vos savoir-faire,
exprimer votre créativité ? Vous engager avec d'autres pour étre acteur du dévelop-
pement local de votre quartier ? Du simple « coup de pouce » a I'administration du
centre, vous avez votre place !

Contact : Pierre Brethenoux, coordinateur familles et vie locale,
pierre.brethenoux@christianefaure.fr

CHRISTOPHE, 37 ANS, SANS
EMPLOL, prend un café avec
d'autres parents lors du CAFE
DES FAMILLES, tous les jeudis
matins, au multiaccueil « Il était
un petit navire ».

(

MARINE, 26 ANS, VENDEUSE,
nage avec son bébé de 6 mois,
Charlie, lors des SEANCES
BEBES NAGEURS et participe a
la création d'une expo photos !

.

XAVIER, 28 ANS, PLOMBIER,
futur papa, rencontre et discute
avec D'AUTRES FAMILLES

DU LIEU D'ACCUEIL ENFANTS
PARENTS (LAEP) tous les
mardis matins.

(

MARIE, 30 ANS, MERE AU
FOYER, a été ELUE AU CONSEIL
D’ADMINISTRATION en mai




JE PARTICIPE...

Jai proposé une

idée d'atelier et
depuis je I'anime
chaque semaine.

Je partage mes
connaissances
avec les enfants
du centre de
loisirs.

Je fais partie d'un des
comités d’'adhérents et ~ @
partage mes envies et ~ /
mes idées. §

Je participe
aux sorties et
j'en propose.

Je parle de
Christiane
autour de
moi.

Je partage mes
idées lors des

\ réunions de chant-
~ iers ponctuelles.

BEAUCOUP...

(MERCI 1)

Je rénove le
local jeunes.

Je paticipe aux
animations de
quartier (rallye

pédestre,
carnaval...).

Je donne des
vétements pour la

zone de gratuité
du multiaccueil et

Je crée mes vacances
d'été avec d'autres
adhérents (séjours
été, familles...).

J'anime bénévolement
un atelier toute I'année
(tricot, informatique...).




Je donne un coup de main
dans l'organisation des
événements annuels
(préparation de sandwichs

pour le vide-grenier, instal- >
lation de la salle pour &&&
I'AG..).

.. ;\E Je partage mon

® savoir-faire et mes con-
J’ naissances lors d'ateliers
ponctuels (musique, pein-
h\ ture, danse, bricolage...)
ou lors d'événements
annuels.

Je cuisine ma
spécialité lors
des tables
d’hotes.

Je participe activement
aux animations ponctu-
elles (FestipreV', atelier
graff, tricot...).

Je donne un coup
de main de temps
en temps au

jardin partagé.

0 e
'rcmst,one
FAURE £2
.. L ulfurel

—y Jécris la newsletter
du multiaccueil.

J'écris régulierement des
articles pour le journal local
Tours de Parole ou je le dis-
tribue dans le centre-ville.

Je suis membre du Conseil 4
d’Administration et je prends
part aux décisions impor-
tantes de l'association.

Jai intégré le conseil
d’administration de
la Fédération
départementale. "~

Je rends réguliere-
ment visite a des
personnes agées et
leur fait la lecture.

Je suis bénévole au

CLAS (Contrat Local
d’Accompagnement
a la Scolarité).




CEST LA MERE MICHELLE
QUI VA PLANTER LES
CHOUX... Y'A ERREUR SUR
LA COMPTINE, NON ?

ARRETE DE
MAPPELER
COMME CA.

BAH QUOI, TES MA MERE
ET TU TAPPELLES MICHELLE.

A ELLE DEPUIS QUELLE EST
DHERENTE CHEZ CHRISTIANE /

|~ MAIS JADORE CA. JE ME SUIS
INSCRITE A LA MARCHE ET, LA, JE

ME SUIS PROPOSEE POUR ANIMER UN
ATELIER TRICOT. JE PENSE AUSSI
REJOINDRE L'EQUIPE DU JOURNAL.

MADAME N'A
PLUS LE TEMPS
) POUR UN CAFE

AVEC SA FILLE ..

MADAME N'A PLUS UNE MINUTE
A

ATTENDS, TU AS DIT
TRICOT ? TU POURRAS
PEUT-ETRE TRICOTER
UN TRUC POUR ENZO ?

LE MEUX CEST
QUE TOI TU VIENNES
POUR APPRENDRE.

CEST LEQUIPE DE “TOURS DE
PAROLE", LE JOURNAL ECRIT PAR
LES HABITANTS DU CENTRE-VILLE.

TU PASSERAIS UN PEU
DE TEMPS AVEC TA MERE.

CET HONNEUR 7

PAS SUR.




BIENVENUE A VOUS,

LEC HABITANTS DE LA ROCHELLE !

ISABELLE, 41 ANS,
PROFESSEURE D'HISTOIRE, fait
partie de I'équipe TOURS DE
PAROLE, elle rédige des articles
et le distribue au marché.

ROMAIN, 45 ANS, EN
RECHERCHE D'EMPLOI, SE REND
TOUZ LES LUNDIS A LA PISCINE
et raméne un dessert pour le
repas partagé du midi.

~_

ANNE, 40 ANS, AGENT

.

MAXIME, 39 ANS,

BIBLIOTHECAIRE, IMMOBILIER, DONNE UN COUP
JOUE DE LA GUITARE LORS DES DE MAIN LORS DES GRANDS
ANIMATIONS RETRAITES ! EVENEMENTS ANNUELS comme

la féte de fin d'année.

/4

ALAIN, 43 ANS, CUISINIER,
PARTICIPE AU COURS
D'ANGLAIS ET EN PARLE
AUTOUR DE LUI.

CATHERINE, 48 ANS
INFIRMIERE, est membre

(

AMELIA, 47 ANS,

MERE AU FOYER, ANIME
BENEVOLEMENT L'ATELIER
COUTURE et partage sa passion !

(

DAVID, 46 ANS, PEINTRE
EN BATIMENT, PARTICIPE AU

COMITE D'ADHERENTS DES bénévole du CONSEIL

ACTIVITES DE LOISIRSG et D’ADMINISTRATION et participe

propose ses idées. activement a la vie de
I'association !

(

POUR TOUS LES ACES : J

Vous avez envie de : Rencontrer de nouvelles personnes ? Partager vos connais-
sances ? Participer a une aventure collective ? Vous exprimer et faire vivre des idées ?
Vous sentir utile ? Partager, acquérir, valoriser vos compétences, vos savoir-faire,
exprimer votre créativité ? Vous engager avec d'autres pour étre acteur du dévelop-
pement local de votre quartier ? Du simple « coup de pouce » a I'administration du
centre, vous avez votre place !

Contact : accueil@christianefaure.fr / 05 46 4106 73
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SALUT MICHELE /
FELICITATIONS POUR TON BCEUF
BOURGUIGNON, UN VRAI REGAL A LA
DERNIERE TABLE D'HOTES /
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C'EST GRACE AUX
CAROTTES DU JARDIN.

|

[}

ET A SON TALENT /

CEST PAS MO
QUI LE DIS.

il

ON SE VOIT TOUJOURS
DEMAIN POUR LE LOTO ?

oul, JAl MEME
INVITE GEORGES.

CELUI QUI FAIT
DES PUBS POUR
LE CAFE ?

NON, GEORGES MON
VOISIN. IL TOURNAIT EN
ROND CHEZ LU, CA LUI FE-
RA DU BIEN DE SORTIR.

IWITE-LE AUSSI
A NOTRE BELOTE
DU VENDREDI /

MAIS QUEST-CE

TU REGARDES
TROP LA TELE. FAUT
BOUGER UN PEU /

J'4l DEJA EU DU MAL
A LE CONVAINCRE DE
SORTIR AUJOURD'HU

AIMERAIT APPRENDRE
A BRICOLER.

CELLE QUI FAIT
LA PUB POUR LES
ASSURANCES ?

HouLa DOUCEMENT,

Ou MEME AR GUE TS AVEC CHRISTIANE CEST AUSSI
iilpahsdygl LES PUBS TOI 7 LA LIBERTE DE CHACUN. &

JE CROIS QUE CEST PAS TROP
SON TRUC. IL PREFERE ETRE
AU GRAND AR ET BRICOLER.
d

ALORS IL POURRAIT
NOUS AIDER A CONS-
TRUIRE NOTRE CABANE A
INSECTES AU JARDIN ?

CEST CELUI QUI
L'DIT QUI LEST.




BIENVENUE A VOUS, LES RETRAITES !

CLAUDE, 69 ANS,

se rend UNE FOIZ PAR SEMAINE
CHEZ UNE PERSONNE AGEE
pour lui faire la lecture et lui
tenir compagnie dans le cadre
de l'atelier « Marque-pages ».

YVON, 89 ANS,

ne rate jamais UNE TABLE
D'HOTES, on y mange si bien
et on rencontre des gens dans
une ambiance conviviale !

(

ANNICK, 75 ANSG,

RETRAITEE, participe aux
REUNIONS DE CHANTIERS
PONCTUELLES comme celle du
site internet. Elle aime donner
ses idées !

(

JOCELYNE, 75 ANS,

regoit chaque semaine LA
VISITE D'UN BENEVOLE A SON
DOMICILE !

DIDIER, 67 ANS, prend un café
avec d'autres adhérents avant
LEUR BALADE DU MERCREDI.

CHANTAL, 71 ANS,

adore se déguiser et chanter
lors des ANIMATIONS
RETRAITES, c'est son plaisir !

.

DENIS, 63 ANS, participe aux
Q0RTIES FAMILLES AVEC SES
PETITS-ENFANTS !

~_

JACQUES, 66 ANS, est CO-
PRESIDENT DE LASSOCIATION
et est un élément essentiel

au bon fonctionnement de
l'association !

(

POUR LEZ RETRAITES :

Vous avez envie de : Rencontrer de nouvelles personnes ? Partager vos
connaissances ? Participer a une aventure collective ? Vous exprimer et faire
vivre des idées ? Vous sentir utile ? Partager, acquérir, valoriser vos compétences,
vos savoir-faire, exprimer votre créativité ? Vous engager avec d’autres pour étre
acteur du développement local de votre quartier ? Du simple « coup de pouce » a
I'administration du centre, vous avez votre place !

Contact : Véronique Thevenet, coordinatrice insertion sociale et activités de culture
et de loisirs, veronique.thevenet@christianefaure.fr



CREEZ VOTRE PROJET COLLECTIF ET CITOYEN

GRACE AU CEP* | “comite dErude des Projets

cmmom L CEP, POUR DONNER
Sramuioe ) | NAIGSANCE A V02
dgimiener | pooTeTa |

LES PROJETS D'HABITANTS.

CHRISTIANE PAR C),
CHRISTIAVE PAR LA

TU CROIS QUELLE AC-

Seul ou a plusieurs, vous avez une
idée de projet a réaliser (atelier
< L bricolage, cours d'espagnol..) ou
souhaitez reprendre un ancien
projet (ex: estaminet, projet d'écri-
vain public..) ? Les salariés et les
( administrateurs vous accom-
pagnent dans votre démarche !

LE CEP, UN GROUPE DE
TRAVAIL SOLIDAIRE !

Le Comité d'Etude des Projets

(CEP) vous aide a évaluer les

moyens humains, financiers et

matériels afin de réaliser votre

o % projet. Pour étre soutenu et validé
N par l'association, le projet doit étre

porteur de ses valeurs (dignité,
solidarité, démocratie).

ATous LES
OISEAUX 7

UNE MANGEOIRE-TABLE-D'HOTES (Qgi

POUR MOUETTES PAR EXEMPLE ?

JUSTEMENT, NON. UN PROJET
DOIT RESTER OUVERT A TOUS.

PFFF LES GOELANDS VONT
ENCORE TOUT BECQUETER /

Lol

Il doit avoir également une dimension collective, il s'agit d'un projet fait par tous et pour tous !

LE CEP, QUELQUES EXEMPLES

Le Comité d'Etude des Projets (CEP) a permis la création de I'estaminet, un rendez-vous convivial
hebdomadaire autour d'un café et de jeux de société.

Le séjour adultes autonome a vu également le jour grace au CEP. Chaque année, des familles sont
accompagnées par une animatrice adultes. Elles bénéficient de conseils pratiques pour organiser
leurs vacances (budget, choix de la destination, financement...) et partir en toute sérénité !

POUR TOUS :

Vous avez envie de : Rencontrer de nouvelles personnes ? Partager vos connais-
sances ? Participer a une aventure collective ? Vous exprimer et faire vivre des idées ?
Vous sentir utile ? Partager, acquérir, valoriser vos compétences, vos savoir-faire,
exprimer votre créativité ? Vous engager avec d'autres pour étre acteur du dévelop-
pement local de votre quartier ? Du simple « coup de pouce » a I'administration du
centre, vous avez votre place !

Contact : accueil@christianefaure.fr / 05 46 4106 73

ILLUSTRATIONS : LAMISSEB o ,
MIZE EN PACE ET TEMOIGNAGES : MERCI AUX ADMINISTRATEURS, BENEVOLES & SALARIES !
NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE




